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EDITAL N2 25/2026-PROECE/UFMS

Selecdo para Pilates no Programa "Academia Escola UFMS"

A FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL - UFMS, por
meio da Pré-Reitoria de Extensdo, Cultura e Esporte - Proece, considerando as Normas
Regulamentadoras para o uso dos Espacos Esportivos da UFMS (Resolugdo Coex n2 469, de 18
de junho de 2025) e as normas de Ac¢oes de Extensdo no ambito da UFMS (Resolucdo Coex n?
470, de 18 de junho de 2025), torna publica a abertura de inscri¢des para o preenchimento de
vagas para a modalidade Pilates Solo no Programa Institucional “Academia Escola UFMS”,
conforme as disposi¢cdes deste Edital.

1. DO OBIJETIVO

1.1. Este Edital disciplina o processo de abertura de inscricdes de beneficiarios na
modalidade Pilates Solo, referente ao periodo de fevereiro a julho de 2026, vinculada ao
Programa Institucional “Academia Escola UFMS”, institucionalmente aprovado como espaco
esportivo pela Resolu¢ao Coex n2 224, de 4 de maio de 2023.

1.2. O objetivo do Edital é promover a qualidade de vida e saude e fomentar a
pratica do exercicio fisico por meio da oferta de 40 vagas na modalidade Pilates Solo para o
periodo de Fevereiro a Julho de 2026.

1.3. O Programa “Academia Escola UFMS” oportuniza a pratica assistida do exercicio
fisico, visando diversos beneficios, tais como, o ganho de massa muscular, a reducdo de
gordura corporal, ganho de resisténcia e forca muscular, entre outros, promovendo a saude
fisica e mental do praticante.

1.4. Todos os usuadrios vinculados ao Programa Academia Escola UFMS, por meio
deste Edital, receberdao orientacdes exclusivamente do professor da modalidade em
especifico.

2. DO PUBLICO ALVO
2.1. Poderdo inscrever-se neste Edital as seguintes categorias de usuarios:
a) servidores da UFMS e seus respectivos familiares;
b) estudantes de graduacdo e de pds-graduacdo da UFMS;
c) estudantes da Unapi/UFMS;
d) colaboradores da UFMS e seus respectivos familiares;
e) colaboradores da FAPEC e seus respectivos familiares; e

f) publico externo.

3. DO CRONOGRAMA

3.1. O presente Edital segue o cronograma abaixo:
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Periodo de inscrigOes 22 6 de fevereiro
¢ de 2026
. ~ - . . 10 de fevereiro de
Divulgagdo do resultado preliminar dos inscritos 2026
s . - - 11 de fevereiro de
Data maxima para interposicao de recurso do resultado preliminar 2026
Divulgacdo do resultado final dos inscritos 13 de fevereiro de
2026
1 f i
Inicio das aulas de Pilates na Academia Escola 9 de fevereiro de
2026
Data maxima para os aprovados preencherem o formuldrio de anamnese e 27 de fevereiro de
prontiddo para atividade fisica na pdgina da Academia Escola. 2026
3.2. Este cronograma podera ser republicado para fins de preenchimento de
possiveis vagas remanescentes.
4, DA VIGENCIA DO ATENDIMENTO E TAXA DE MATRICULA
4.1. Os beneficiarios aprovados neste Edital terao direito a frequentar sua turma de

17 de fevereiro de 2026 a 12 de julho de 2026, devendo para tanto recolher taxa Unica, de
acordo com os valores abaixo:

4.2, RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais) para estudantes da UFMS e da
Unapi/UFMS;

4.3. RS 350,00 (trezentos e cinquenta reais) para servidores da UFMS,
colaboradores (terceirizados) da UFMS e da Fapec, e seus respectivos familiares; e

4.4, RS 400,00 (quatrocentos reais) para publico externo.

4.5, O inicio das aulas para as modalidades Pilates Solo esta condicionado ao

preenchimento de no minimo 80% das vagas pagantes em sua respectiva turma.

4.6. A taxa de matricula (paga) sera devolvida somente se ndao houver matriculas
suficientes, de acordo com o item 5.

4.7. O correto preenchimento do formuldrio de matricula é de inteira
responsabilidade da pessoa candidata.

4.38. A matricula implicara na declaracdo de conhecimento e tacita aceitacdo das
regras, exigéncias e condi¢bes estabelecidas neste Edital.

= DAS TURMAS E HORARIOS

5.1. Os beneficiarios deverao optar por uma das turmas, a fim de garantir o pleno
atendimento e o bom funcionamento:

TURMA HORAIOS VAGAS
Turma | Segunda, quarta e sexta-feira, das 09h00 as 10:00 12

Turma ll Segunda, quarta e sexta-feira, das 11h30min as 12h30min 12

Turma lll Segunda, quarta e quinta-feira, das 18h00 as 19h00 12

Turma IV Segunda, quarta e quinta-feira, das 19h30min as 20h30min 12

6. DAS INSCRIGOES

6.1. As inscricGes serdo realizadas exclusivamente on-line, no periodo definido no

Item 3 - Cronograma, conforme etapas abaixo descritas:

6.2. Acessar o endereco eletrénico https://conveniar.fapec.org/eventos/ acessar a
aba servicos, selecionar a turma desejada, realizar a inscricdo, emitir e realizar o pagamento.



https://conveniar.fapec.org/eventos/

6.3. Apds o pagamento, os usudrios devem acessar e preencher o formulario
SIGPROJ https://sigproj.ufms.br/ com todos os dados e anexar o comprovante de pagamento
(caso o candidato ndo tenha cadastro no sigproj, deve fazé-lo antes de submeter a inscri¢do),
conforme o cronograma deste edital.

6.4. Os beneficidrios pagantes que conseguirem realizar o pagamento referente a
taxa Unica de inscricdo referente ao presente edital, terdo sua vaga assegurada pela
coordenacdo do Programa na respectiva turma selecionada desde que cumpridos as
exigéncias do item 4.2.

7. DO RESULTADO RECURSO E DEMAIS COMUNICAGCOES JUNTOS AOS USUARIOS

7.1. Os Resultados Preliminar e Final serao divulgados nas paginas da PROECE e no
Boletim Oficial UFMS, conforme o cronograma deste Edital.

7.2. Os beneficiarios poderdo interpor recurso contra o resultado preliminar, sob
arguicdo de restrita irregularidade enderecada a PROECE pelo e-mail gab.proece@ufms.br

7.3. Toda comunicac¢do entre os candidatos e os usudrios deste edital ocorrerd pelo
portal oficial da academia (https://proece.ufms.br/academia-escola-ufms/) e pelo e-mail
fornecido no ato da inscri¢do.

7.4. E de responsabilidade dos usuérios da Academia Escola monitorarem o portal
supracitado e o e-mail.

8. DA REVOGAGAO, ANULAGAO E IMPUGNAGAO DO EDITAL

8.1. A qualquer tempo, o presente Edital podera ser revogado ou anulado, no todo
ou em parte, por decisdo unilateral da UFMS administrativamente motivada.

8.2. Decairad do direito de impugnar os termos deste Edital perante a UFMS, em até
trés dias uteis apds a publicacdo deste Edital, aquele que, tendo-o aceitado sem objecao,
venha apontar, depois do julgamento, eventuais falhas ou irregularidades que o tenham
viciado, hipétese em que tal comunicacdo ndo tera efeito de recurso.

8.3. Aqueles que aderirem as condi¢cdes apresentadas neste Edital ndo poderdo
arguir nenhum vicio ou irregularidade, sendo a apresentacdo de sua proposta considerada
como concordancia irretratavel nas condicGes estabelecidas neste Edital.

8.4. O pedido de impugnacao do presente Edital devera ser dirigido ao Pré-Reitor de
Extensdo, Cultura e Esporte pelo e-mail gab.proece@ufms.br

9. DISPOSICOES FINAIS

9.1. Esclarecimentos e informacGes adicionais poderdo ser obtidos pelo e-mail
academia.proece@ufms.br a Coordenacgao Institucional do Programa Academia Escola UFMS,
no endereco (https://proece.ufms.br/academia-escola-ufms/).

9.2. A PROECE reserva-se o direito de arbitrar sobre os casos omissos e as situacdes
ndo previstas no presente Edital.

9.3. Duvidas e casos omissos devem ser encaminhados ao e-mail
gab.proece@ufms.br.

Campo Grande, 20 de janeiro de 2026.

LIA RAQUEL TOLEDO BRAMBILLA GASQUES,
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Pré-reitora de Extensdo, Cultura e Esporte.

Documento assinado eletronicamente por Lia Raquel Toledo
Brambilla Gasques, Pré-Reitor(a), em 20/01/2026, as 13:28,
conforme horario oficial de Mato Grosso do Sul, com
fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n? 10.543, de 13
de novembro de 2020.
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GABINETE DA PRO-REITORIA DE EXTENSAO, CULTURA E ESPORTE
Av Costa e Silva, s/n° - Cidade Universitaria
Fone: (67)3345-7232/7233
CEP 79070-900 - Campo Grande - MS

Referéncia: Processo n2 23104.030748/2022-98 SEI n2 6184165
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